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O pOAoG TOV AVAGTOXACHOU GTIV AVATITUEN AITIOAOYIK®V GUAAOYICHWV
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O 0oKkoTog TnG TAPOVOOG £PELVAS ATAV VO EPEVVACEI TOV TPOTIO HPE TOV OTTOI0 O
OVOIOTOXOOHGG ETTIOPG OTNV TTOPOYWYH QITIOAOYIK@WV OLANOYIOH®V KOl OTNV oKpiPeia
TNG HETOYVWOTIKAG eVNHEPOTNTAG KOTG Tn AVon TpoPAnpdTwv. Apxikd, €va TuXaio
oOvolo 202 pobnT@v XT AnpoTikoU To&IvOopOnke ot 4 op&deg OUHPWVA HE TIG
KUPIOPXES AVTIARPEIS TTOL TTAPOLOTIGTAV VIO T NAEKTPIKE KUKAWHPATA. ATTO KGBE Op&da
emAEXONKav 15 pobnTég (N=60) emAEXONKaV Yo vor Aboouv duo TTpoPAjpaTa pe aTrA&
NAEKTPIK& KUKADHOTO SIXPOPETIKAG OUOKOAIOG KO OTN OUVEXEIG VO VOO TOXOIOTOVV ETTI
NG diladikaoiog emAvong PE€ow KATGAANAWY TTPOTPOTIAOV OHECWS PETG TN AVOTN KGOE
TPOPARHOTOS KOl var SWOO0LV TIG EKTIPHAOEIG TOUG YIa T SLUOKOAIG TOU €pyou Kol TN
BePaidTnTar yio T AVon TpIiv Kol HET& TOV avaoToXoopd. H avdAvon  Twv
TPWTOKGAAWV  KOTEDEIEE TNV €TTOPOON TOL AVAOTOXOOHOU KOI TNG TOPAYWYAS
QAUTIOAOYIK®WV GUAAOYIOHWV OTNV OKPIBEI TWV HETOYVWOTIKWY EUTTEIPIOOV YIX TN
duokoAia Tou €pyou Kkai TnG PeBaidTNTOS Yo T AVOT 0€ OXEOT PE TNV TTPAYHATIKY TOUG
YVWOTIKH €1Tid00on.

Ewayoym

H mpotpom ywo avactoxacud, Kotd v emiAvon TpoPANUATOV OTIS QUOIKES EMICTIUES
Bpébnke 011 Ponbé Tovg HaONTEG VO OMOKTAGOLY EVILEPOTNTA YO TIG dcONTIKEG TOVG 10€€G
€161 OCTE VO KATOVOOUV, Topakolovdohv Kot aEloAoyodv TV oKEyn Toug Kot T dtodkacio
pnabnong tovg (Bell & Linn, 2000. Chi, 2000. Davis, 2003.). Eivar aAnBeto opmg 6Tt xotd
OlapKelnL TNG POiTNOT TOVG GTNV TPOTORAOUIN EKTAIOELOT N UETAYVAOGTIKY] eviuepdTNTAL Eivor
TEPLOPIGHUEVT] YO TNV TAEOYN Qi TOV padnTdv Yot To HETOYVOOTIKE QOVOLEVO GE YEVIKEG
YPOUUES avamTOGGOVTOL Pe TNV NAKia Kot péoa amd mhovoieg sumepieg (PA. Flavell, 1988).
Qo61660, GCOUEOVA LE TO OMOTEAEGUOTO GYETIKE TPOCOATOV EPELVAOV YU TIG UETOYVOOTIKEG
eumelpiec Kotd v emilvon épywv mov avapépoviav oe eowvoueva Beppotmrag (Gonida,
Kiosseoglou, & Psillos, 2003), kot nAektpicadv kvkiopdtov (Zodiwog, I'ovida & PoAiirog,
2004), ot paBntég TV 000 TEAELTOU®V TAEE®V TOL ONUOTIKOV GYOAElOV, AV KOl YEVIKA
VIOTILOVV TN SVGKOAIL €VOG £€pyov Kot vrepekTiovy 1t PBefardtnto mov asBdvovior yio
AOom, @aiverar OTL £Q0oVV apPYIGEL VO GLVOEOLV TIG UETAYVOOTIKEG TOVG EKTIUNGES HE TN
YVOOTIKY] TOVG €MIOOOT, TOLVAAYIOTOV GE £pya mOL Ogv €yelpovv LYNAEG YVOOTIKEG Kot
petoyvootikés anotnoels. [lapola avtd, ot €pguveg avtég £yovv emonuiver  OTL M
LETAYVOOTIKY EVNUEPOTNTO TOV HOONTAOV QVTNG TG NAKING TOPAPEVEL GYETIKE TEPLOPICUEVN
Kol 1 avantuén g eatvetat va Bpioketal o petafatiky edon.

ATOKTA peYOAO EVOQEPOV, ETOUEVMOS, Yo TN OWOCKOAlL Kot HAONoM OTIS QLGIKEG
EMIGTNUEG 1 HEAETN TOV SOUKTIKMOV TPOKTIKMV, OTMOS EVOL O OVOGTOYOGUOS, TOV OVOTTOGGOVV
TIG UETAYVOOTIKEG 0eE10TNTEG KO TTPOAYOLV TNV UETOYVAOGTIKY EVNUEPOTNTO TOV HAONTOV.
Qc1000, 01 UNYAVICHOL PE TOVG OTOIOVE O AVOGTOYOGHOG 0dNYEL OE EVVOLOAOYIKT aAlay| €XEL
moA0 Alyo peiemnBel. ‘Eyxer mapatnpnbet 411 xkotd ™ Sodikacio Tov avasTOYAGHOD LEYAAN
ONUOGIo £XOVV Ol HETAYVMOGTIKOD TUTTOL ava@opés (meta-statement) (Chi, 2000), ot dradikacieg
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OlEVPLVVONG TOL PEMEPTOPIOL TOV OEDV, OLAKPIoNG HETAED TV 10edV, dnuovpyiag oxécemv
aVAUEGH TOVG Kol avayvodplong s advvapiog g tpéyovcag yvoong (Bell & Linn, 2000) kot ot
ddKacieg eUnpoOBetNg EVOOUATMOONG NG KOvovplag yvaons Kot oty mponyoovuevn (Davis,
2003). Xe o mpoceatn £pevva ot Soulios, Gonida kat Psillos (2007) mapatipnoav 1é66epic
KOTNYOPIES HETAYVAOOTIKOD TOTTOV OVOPOP®Y TOL OVATTOGGOVY Ot HadnTég X1° Anpotikoy katd
M Swdkacio avactoyaspod petd v emiivon mpoPANUATOV QUOIKNG HE OTAG NAEKTPIKA
KukAopoto: (1) advvapio yvoong 1 evtomiopog Aabov yopig kapd epunveia (il) avddvon tov
W0e®V TOV HoONTOV HECH TOV €ENYNCEDV TOVG KOl 1GYVPOTOINoM NG Yvoong tovg, (iii)
avayvopion Aabov pe gpunveia 1 tpoomdeta artioddynong kot téAog (iv) emavelétaon g
dladikaciog mov elye eQUPUOCTEL Kot EVOEYOUEVN LIOOETNON oG VENS OladtKaciog emilvonc.
Emiong, ot unyavicpol pécm Tmv omoimv 0 avaoToyacHoc umopel va odnynoet o Pedtioon g
YVOOTIKNG KOl METOYVOOTIKNG EMIO00NG (OiveETOl Vo OlpOPOTOIOVVIOL G€ HoONTEC e
SPOPETIKA VONTIKG HOVTEAD KOl KOTG TNV emilvon TPoPANUATOV Sa@opeTikoy Poadpod
dvokoriag (Soulios, Gonida & Psillos, 2007).

Eivat yvoot6 611, katd v enthivon mpofAnpdtov pe amid nAEKTPIKE KUKAM®UOTO Ol LoonTég
TPOOTOOMVTOG VO, EPUNVEVCOVV TN GLUTEPLPOPA TOV MAEKTPIKOV PeLUOTOG oTtnpilovtal o€
GLYKEKPLUEVOL TOTOV OTIOAOYIKOVS GLAAOYIGHOVG Ol omoiol gaiveTon va yopaktnpilovv ta
Kuplopyo vontikd povtéha ta omoio vioBetovv (Andersson, 1985. Barbas & Psillos, 1997). Ta
Tapadey o, ol LonTég TV TeEAevTaimV TdEemV Tov ANUOTIKOL GYOoAEI0V EEKIVOUV OO Lol oA
ypoppiky oyxéon A—B o0mov éva aitio 0dnyel o€ £va amOTEAEG LA, GYECT TOV TEPLYPAPETAL GTO
LOVOTIOMKO HOVTEAO €ite ot dwmAn ypappkny oxéon A—B kot '—B o10 poviého tov
OVTIKPOVOUEVAOV PEVUATOV, KIVOUVTIOL TPOC O GUVOETEG YPOUMKES OYECES OMMC 1| KUKAIKT
dwdoyikn ypappkn oyxéon A—B—I—A oto povtého eacBévnong ko télog minctalovv to
EMOTNUOVIKO HOVTELO OOV Ol KUKMKEG OYECELS YivOovTol Un YPOUUIKES KOl TEPIOCCOTEPO
aAniemdpactikég (Perkins & Grotzer, 2005). Ot Reiner, Slotta, Chi kot Resnick (2000)
otmpilovv v epunveia Yoo T OSNUOVPYIN TOV OLTIOAOYIK®OV OVTOV GCLALOYIGUMOV GTO YEYOVOG
OTL 01 panTég TElvOoLY VoL EPUNVEDLOLY TO NAEKTPIKO PELLLO TOTOOETOVTOS TO AovOaoUEva otV
OVIOAOYIKT] KOTNYOPiol T®V TPUYUATOV OovTi TOV JdIKaoI®V OTNV Omoid. OVIKOUV To
TEPLOoOTEPO. PUOIKE Qowvopeva. [Moapdia avtd, ot ortoroyikol cvAloyicpoi cvufaivovv
TavTOYpOVa KT TN dradikacio emiAvone mpofAnudtov kot akolovbodv T vonTtikn depyacio
Le amotéAespo ot pafnTég vo unv givatl evipepot yu ovtovc. H dadikasio Tov ovacToyacio,
EMOUEVODG, HECH TMV AEKTIKGOV avaeopdv civar ovvatov vo Pondncer tovg padntég vo
TOPOKOAOLOOVV Kol Vo AELOA0YOVV TOVG OUTIOAOYIKOVUG GLAAOYIGLOVG OV TTOPAYOVV £TGL MGTE
vo avENBel N HETAYVOOTIKN EVUEPOTNTA TOVS YOl TIG OMOUTIOELS Kol TNV Topeia emiivong tov
TpoPAILOTOG.

H mapovca épsvva emiyepel voo SIEPEVVIIGEL TOVG UNYOVIGLOVG LTOVE LE TOVG OTOiovg O
OVOOTOYOOUOG KOTd TNV eMiAvon TPOPANUATOV pe amAd NAEKTPIKA KUKAMUOTO QOIVETOL VO
EMOPA GTNV AVATTLEN TOV AUTIOAOYIKOV GLALOYIGLLMV KOt TNG LETOYVMOOTIKNG EVIUEPOTNTOG KOl
O GLYKEKPLUEVO TNG AKPIPELNG TOV HETAYVOOTIKOV EUTEIPLAOV Y10 T1 SVGKOAIN TOV £pYOoL Kot
v Befardtnra Yo TV mopayOpevn Ao o€ GYECT] LE TNV TPOAYLOTIKY ETIO0GY| TOVG GTO £PYOL.
Ot gumelpieg avtéc ekPpalovv To eminedo Kot TV akpifeta TG EVUEPOTNTOS TOV HoBNTY| Yo TO
épyo kat yio v emnidoon| tov (Efklides, 2006). [Tio cuykekpyuéva, To EPOTHUATO TNG EPEVVOG
ntav: (o) H dadikosio Tov avasToyacioy ETOPE GTNV TOPOY®YY| OLTIOAOYIK®V GUALOYICUAOV;
(B) Ot outohoywkol GLAAOYICHOL OHOPPAOVOLY TNV  UETOYVOOTIKY EVNUEPOTNTO, OTNV
CLYKEKPIUEV TEPIMT®OOTN TNV OKPIPEll  TOV UETAYVOOTIKOV EUTEPIOV OLCKOMOG Kot
Beparotntag oe oxéon pe M yvootik emidoomn; (y) Ot ortioAoywkoi  cvAloyiopoi
dpopomotobvtal o€ LaONTEG Le SLOPOPETIKA VONTIKA LOVTELDL;
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H tovtotnra ¢ épevvag

Xe o apytkn eaon, éva ocvvoro 202 pabntov g Xt 1aéng oyoielwv mpwtofdOpiog
exmoidevong kKAMNOnke va emAvcel 5 TPoPANLATO SLUPOPETIKNG OVGKOAIOG e OTAL NAEKTPIKA
KukAopata. Olot ot padntéc ta&ivoundnkav ce 4 opddes GOUPOVA LLE TO KVPLOPYO HLOVTELOD Yio
T0  MAEKTPIKE  KukAOUoTO OV guedavicav:  A=Movomolkd kot  dAda  (N=58),
B=Avtwpovdpevav peopdtov (N=106), I'=EEac0évnong (N=22) ka1 A=Emictnpovikd (N=16).
Amo 11 mopamave opdadeg emAsyOniav 15 pabntég and kabe opdda, cuvoika 60 pabntég, ot
omoiot Kot amotédecav to Ogtypa g mapovong épevvoc. Avtol ot 60 pabntég kKinbnkav va
Aocovv 2 véa £pya, mapdpota e Ta Epyo Tov elyav 000el KaTd TNV apyIkn GAcn To oToio Emiong
dépepav ®g mpog Tov Pabud dvokoAiag: (o) emAoy] C®GTNAG GLVOEGHOAOYIOG AQuUmTOG Kot
uratopio kot (B) oOyKplon EOTEWOTNTOS TOV AQUTOV GE £Vo MAEKTPIKO KOKA®UA pHE VO
AUTES GLVOENEVEG GE GEPE. e OAES TIC TEPMTMGELG Ol LaONTEG EMPENE VO AUTIOAOYIGOLY TV
QAVTIOT TOLG KOl VO GYESAGOVV T POT] TOV NAEKTPIKOD PEVUATOC 6TO KOKA®uo. Metd omd
mv emilvon kabe £pyov or pabntég Enpene vo exTincoovy o PBabud dvokoiiog tov £pyov Kot
TNV EUTGTOGVVNG TOLG Y1d T AVOT).

21 cvvéyela, ot padntég npene oto TAAIGIO ATOUIKTG GUVEVTELENG VO OVOLGTOYOGTOVV €L TNG
dwdwaciog emilvong HECH KATAAANA®Y TPOTPOTAOV KOl GTY| GLVEXELL VO OMGOLV TOA TIG
EKTIUNGELS TOVG Yol T SLVGKOAiD Tov €pyov Kot T Befardtra Yo T Avon. Ot HETOYVOOTIKES
eumepieg g dSuokoMag Yo To €pyo kot TG PefatdTnTag Yoo TNV mapayopevn Ao ektipuonkoy
amd tovg podntéc ovuemva pe o 4pobun kAipaxo tomov Likert (1=xaBolov, 2=Aiyo,
3=apketd, 4=molv). ['a Tov avactoyacud emiéyOnrkoy yevikov TOTOL TPOTPOMES, YWPIS Vo
Katevfivetar o pobNTAg Vo oKEPTElL PEe GLYKEKPIUEVO TPOTO. ZVYKEKPLUEVA, 1) dldIKoGia
avaoTOYaoHoD Eekvoboe pHE IO YEVIKOD TOTOL epOTNOM «ECHynoe pov maog éAvoes to
TPOPAnuay Kol 6T GLVEYXELN, 0aiTEPA Yo TOVG HabNTéG oL dvoKorehovtay Tapeufdriiovioy
OEVKOAVTIKEG VOEEIS KOl TPOTPOTEG OGS (yrati; g, mown Pripota akolovdnoeg; k.0.x.). Ot
pabntég dev mapwboldviav mpog TN oot AVoTM oe mepintwon mov elyav kdver Adbog. Ot
GUVEVTELEELS LAYVNTOQMOVIONKAY, KOTOYPAPNKOV CE TPOTOKOAAN Kol OKOAOVONGE TOL0TIKY|
avAAVOT TOV AEKTIKOV AVAPOPDV.

Amoteriopato Ko ool

Axpifeio Twv UETOYVOOTIKWOV EKTIUNGEDY

2opeova pe tov Iivoka 1., ot pantég petd mv eniivon tov TpoPfANUAT@V LTOEKTILOVY TN
dvokoMa kot vrepektipov ™ PePfardotnta mov aucBhvovror yi ) AOon ce oxéon pHe TV
TPAYUOTIKY YVOOTIKY EMIO0CT TOVS Kot Tapovctdlovtal moAd Alyo EVIIEPOL Y10l TIG OTOLTIGELS
Kot TV ddikacio emilvong tov mpoPAnuatos. Qotdco, M okpifEld TOV UETOYVOCTIKMOV
EKTIUNCE®V TOVG Yo TN dLOKOMa Tov £pyov kai tn Pefotdtnra yioo Avon o€ oyéon HeE N
TPOYUOTIK TOVG YVOOTIKY €MiO00T, (QOIVETOL VO aLEAVETOL OTO VYNAOTEPNG YVOOTIKNG
emidoong povtéra (eEacBévnong kot EmGTNUOVIKG) KOBMG Kot G TPOS TO dEVLTEPO £PYO TO OTOI0
etvar ko peyodvtepov Pabpod dvckoiiag. [apdria avtd, amd Tov oTATIOTIKO EAEYXO OAVAAVONG
¢ otakvpavons (One-Way ANOVA) mov epapUooTnKE OV TPOEKLYE GTOTIGTIKG GMUOVTIKY|
SPOPOTOINGT TOV HETAYVOOTIKMV EKTIUGEMV dVGKOALN Kot BERatOTNTOC WG TPOG TAL VONTIKA
povtéda. To amotélecua avtd Pploketol 6€ CUUPOVIN PE TOL EVPNUATO GYETIKA TPOGPAUTMOV
EPELVOV OTIC omoieg &xel emonuavlel katd 6Tl KoTd TV MAKio ovTt) 1 ovATTVEN NG
UETOYVOOTIKNG EVIUEPOTNTOC KO TOV UETOYVOOTIKOV JeE0THTOV Ppiokovion 6e PETABOTIKN
@aomn (Zoviwog k.a., 2004. Gonida et al., 2003).
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Hivoxog 1: Metayvwotikés eKTIUNOEIS UETC, TNV ETIAVGN TV TPOPANUATOV OVE VONTIKO HOVTELD

‘Epyo 1° "Epyo 2°
ového ADJ{;CO/IZ Befoiotnta Avokolio.  Befoiotnro

MovomoAikod Xoymin (1&2) 11 6 8 7
A (N=15) Yynii (3&4) 4 9 7 8
Avtikpovopevoy  Xounii (1&2) 12 5 9 6
PELVUATOV Yynin (3&4) 3 10 6 9

B (N=15)
Alotpnong Xoyndi (1&2) 8 7 10 7
T (N=15) Yy (3&4) 7 8 5 8
Emompovikd  Xownii (1&2) 11 3 12 7
A (N=15) Yynla (3&4) 4 12 3 8

Kotd ™ dwdwacio tov avactoyacuod moapatnpndnke petaxivion tov pobntov oand Tig
APYIKES TOVG LETOYVOOTIKES EKTIUNGELS Yo Tr OLOKOALD TOL £€pyov kat ywo T Pefardtnta mov
exepalovv ywo ™ Aon (PA. ITivaxa 2). 1o 1° épyo 10 1/3 tev pabntav (25 kot 23 otovg 60 yio
™ dvokoAia kot Befardra, avtictorya) epeovitovy aAloyr TV eKTIUNGE®V dvoKoAing. Oumg
N UHeTaKivnon TOV pobntdv amd TiG apylKEG TOLG EKTIUNCELS OEV 0OMNYEL amapaitnta o1N
Bektioon ¢ LETAYVOGTIKNG TOVG akpifetag, oniadn otnv avénon tov Pabdpod dvuckoiiog Tov
épyov Ko otn peimon tov Pabuod BePordtmrog yia m Abon oe oyxéon pe ™ younAn emidoon
ToUG aAAG odnyel ko mpog TNV apvnTikn katevBovvon, onAadn ot peiowon tov Padurod
dvokoAiag kot avénomn tov Pabpov BefoardTrag yio T AVoT 6€ GYECT UE TNV YOUNAT YVOOTIKY|
TOVG €Mid00N. Q6THG0, TOpATNPEITOL Lo TAGT Ol LOONTEG TOV AVIIKOVY GTO YOUNANG YVOGTIKNG
enidoon povtéAo  (LOVOTOMKSO Kol  OVIIKPOVOUEVAOV PELUATOV) Vo BEATIOGOLV TNV
LETAYVOOTIKT TOVS EVIIEPOTNTO KIVOLUEVOL TPOS T BeTikn KatevBuvon. Zto 2° épyo, 10 1010
nepimov m0ocootd pantov (17 kot 21 otovg 60 yio ™ dvokoiio kot Befardtnra, aviicTorya)
aAAACOUV TIC EKTIUNGES TOLG HETO Tn OdKOGio TOL aVOGTOYAGHOV. Q6TdG0, KOl GTNnV
TePImTOON avT, Qaivetor 0Tt 1 oAloyn avtr ogv odnyel povo oty Peitimon aAld Kot 61N
pelmon ™G UHETAYVOOTIKNG Tovg axpifelog M Pertioon upmopel vo Bewpnbel onpavtikn,
Od0UEVIC TNG VYNNG OKPIPEINS TOV HETAYVAOOTIKOV EKTIUNCEDV GE GYECT WE TN YVOOTIKY
Tov¢ emidoon N omoia emonudvOnke oto 2° £pyo. H aAlayn, pdiota, 1 oroio @aivetot va eivon
pog ™ Betikn kaTevBVVOT, APOPA TNV TEPITTMGT TOL LOVOTOAKOD LOVIEAOV KO TOV LOVTEAOV
eEaobévnong kabog odnyel ot Pektioon g akpifelag TOV EKTIUNCEMV TOV UETAYVOCGTIKOV
EUTEPLOV (ENON TOV EKTIUNCEDY SVGKOAING KOl LEIMOT TV XTI GE®V BERotOTNTOC).

AmO TOV Un MOPAUETPIKO OTOTIOTIKO EAEYY0 mov akoiovOnoe (Wilcoxon) otoTIoTIKA
ONUOVTIKEG O10POPEG EVTOTICTNKAY MG TPOG TO HOVOTOAKO Kot (AR HOVTELD OTNV TTEPinTmON
™G eKTiumong ovokoAog oto mpwto &pyo Z=-2.111 p=.035, ko omv mepintmon g
BePardmrag oto devtepo épyo Z=-2.070 p=.038 ka1 w¢ mpog to poviéAo eEacBévnong oTig
TePUTAOGELS dOvokoAiag Z=-1.890 p=.059 ka1 Befarotntag Z=-2.000 p=.046 cto devTEPO £pYO.
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MMivoxkeg 2: Awtfipnon kol oAloyn TOV UETOYVOOTIKOV EKTIUAGE®V HETO TN Oladikacio Tov
OVOLGTOYOGUOV OVE, VOITIKO LOVTELO

"Epyo 1° "Epyo 2°
Movtéra Avokolio. Befaiotnto Avokolio. Befaiotnro

G ®H 60 6 &H 6 G H 60 60 H 6

A 8 6 1 7 2 6 10 4 1 10 0 5

B 9 5 1 12 1 2 10 3 2 9 4 2

r 8 3 4 8 4 3 11 4 0O 11 0 4

A 10 2 3 10 3 2 12 1 2 9 5 1
Xvora 35- 16 9 37 10 13 43 12 5 39 9 12

To amoteléopata aVTA EVICYLOLY TNV ATOYN OTL TO SLPOPETIKA VONTIKA HOVTEAD €yEipovv
OLOLPOPETIKES YVIOOTIKEG Kol UETOYVOOTIKEG amorthoels. [lapatnpeiton o onuovtikn tdon, ot
pontég mov v1obeTovV TO HOVOTOAIKO Kol GAAG HOVTEAQ epunveiog GAAO KOl TO HOVTEAO
eEaoBéynong Kate amd TV ENLOPACT TOV AVAGTOYACHOD VO OAAALOVY TIC LETAYVOOTIKES TOVG
EKTIUNGELS KO VO, YIVOVTOL TEPIGGATEPO EVILLEPOL Y10 TIG OTOLTHOELS KOt TN OladtKoGio EMiAvong
TOV £PYOL KOl 1) TAGT aLTH GOiveToL Vo €ivol TEPIGGATEPO 1GYLPT] GTO SEVTEPO £PYO.

Erniopaon twv artiodoyikov cvAloyiouav kot t d1001kacio. ToL avaoToyaouob

Ao ™V avdAvon TOV TPOTOKOAA®V TV GUVEVTEVNEEMV TPOEKLYE OTL OAOL GYedOV Ot HadnTég
KAT® omd TNV EmdpPOOT] TOL OVOGTOYOCHOD TAPAYOLV  OUTIOAOYIKOVG GULAAOYIGHOVG
YOPOKTNPLOTIKOVS TOV HOVTEAWV epunveiog mov vioBetovv katd v enilvon twv mpofinudtov
pe amAd NAEKTPIKE KUKAGUROTA. ATO TO GUVOAO TOV JEIYUATOC, GTO TPMTO EPYO MEVTE LOONTEG
OgV mapNyayoV KovEVO OUTIOAOYIKO GLAAOYIGHO Kol HOVO €vog 6To 0e0TeEpPO €pyo. QQoT0C0, O
Babuog emidpaonc TV ATIOAOYIKOV GLAALOYICUMV QPOAVETOL VO SLOLPOPOTOIEITOL MG TPOS TPin
eminedo:

Eninedo I = oitohdynon yopig evtomopd AavOaGHEVOL GUAAOYIGHOV Kol ovénom 1Tng
EMEENYNLOTIKNG 1GYVG TOV.

M1: 4, Oa Cexivder amo t mnyn kot Qo Tyyaivel oty Adumra.

M19: A76 tov éva méLo TS umoaTopiog KIVEITal Tpog Tov Eva TOLO THS AGUTOS KOl a0 TOV GALO
TTOL0 THG UTOTOPIAS KIVEITOL TPOS TOV GAAO TOLO THG AGUTTOG.

M35: Oyt wepiuévete. €, Ba maer 1o pedua omo ™ uio mlevpa. o wepdoel and tig Adumes kot Go.
wepaoel oty aAln mhevpad kot Qo wael Cove, oty umatapio.

M49: Oy, alle. to peduo. Go kavel kAeioro koxklwpa kai o ovafovv kot ot 0vo to 010.

Eninedo II = oitiohdynon pe evromiopd AovOacuévov cvAloyiopold aAld ympig vioBEnon
VEOV.

M13: M: ..oy, Adbog! ... yati Qo wave eow mépa kar Covayvpvave kai yivetar Cava to 1010
TPAYUA...OEV ELUOT OUWS TOAD PéPoun yi” avTo, dev giual ToAD aiyovpy.

M31: A7o  umozopio pe ta KOADOI0, TNYAIVEL GTHYV EXAPH KO OVOPEL... . TNYAIVEL KI OTO E0Q ... ...
N 1OVo amo 10 OETIKO, ... ... IGAAOV Kl OO TOVS OVO....0V ElUal oIyovpog yi’ avTo.

M41: I’ avto oev eiuor kobolov aiyovpog, 0t 0w mEpa Oa maer peduo ko 0w mépa oev Ba
OTApYEL TOTO PEVUO, ...00 POTOPOANGEL TEPITOTEPO, ... OTAG TG TO OKEPTOUOL

Eninedo III = artioAdynon pe evromiopd AavOacuévov GLALOYIGHOD LE TOPAY®YN VEOL Kol
avafe®PNGT TOL VONTIKOD TOL HOVTEAOV.
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M14: Ot n o ivor kGtw Kol § AN oTo TAGL KOI TO NAEKTPIKO PEDUO. TNYOIVEL...0EV EUOT
olyovPOS Qv TNYOIVEL A0 TH UI0, LOVO 1 KL OO TIG OVO TAEVPES

M23: 2y apyn ey oKEQPTRKO. TWS THYOLVE ETOL, ... UETG OKEPTNKA. OTL TO PELUA OV Oa. umopoioe
vo. pyel kal £tol pdAiov Qo mepva, o’ €0

M45: Eexivaer omo ) umatoapio ptaver oty Al koi peta to pevua eCocbevilel kar ovveyilel yio
A2...0x1, Qo umopoioe...00 nrav wbavov vo. avafooy 1o idio.....

Hivoxog 3: Eximeda aitiooyik@v avlloyioumy ava vontiko uoviéAo

, . A B r A
Enineda artiohdynong o o Y o
Xwpig artoldynon 3 0 1 0 1 0 0 0
| 6 8 11 8 9 6 15 13
11 4 6 5 5 7 0 2
111 2 1 1 2 0 2 0 0

Amd tov Ilivaxa 3., dwoumiotdvetal 0Tt ot HoONTEG OA®V TOV VONTIKOV HOVTEA®V KOTE TN
O00IKOGI0 TOV AVACTOYAC OV TAPAYOLV UTIOAOYIKOVG GVAAOYIGHOVG entimedov | pe peyoidtepn
cuyvotta. Avtd @aivetar va odnyel oty adénon g ene&nynuatikig 1oyvog TV HOVTEL®V
epunvelag. Qoto6c0, Kot oo Tpin dtouctnTikd poviéda Eva kPO TocooTd TV HoNTOV Topdyst
QLTIOA0YKOVG GLAAOYIGLOVG emumédov II pe amotéhecua va aviihappdvovtal v advvapio tov
LOVTEAOV VO EPUNVEVGEL TO QOIVOUEVO OV Kot AdyloTol Tdvovy oto eminedo Il mov odnyel
oV avofe®dpnorn Tov pHoviéAov epunveiog Tovc. Amd TOV OTATICTIKO EAEYYO OVAALONG
dwkdpavong (One-Way ANOVA) mov e@appocape 4ev TPOEKLYE OTATIGTIKG OTLLOVTIKNI
SlPopA AVAUESH GTO EMIMEN OTIOAOYIKOD GUAAOYIGHOV KO VONTIKGOV HOVTEA®V. Ot pobntég
QoiveTal va Topdyouy e TV 1010 TEPITOV GLYVOTNTO OUTIOAOYIKOVG GUAAOYIGHOVS aveldpTnTa
amtd 10 VONTIKO LOVTEAOD TOL VI0OETOVV.

2yéan auITioAOYIK®V GOALOYIGUMV Kol OKPIPELOS TWV UETOYVOOTIKDYV EKTIUNTEDY

INo vo dwmotwdel av ot padntéc ot omoiol mAPAYOLY SLUPOPETIKA EMIMEDD OLTIOAOYIKMV
GUAAOYIGUAOV Sivouv 101EG 1 OLOPOPETIKEG UETOYVMOTIKEG EKTIUNGELS YL TNV OLGKOAID, TOL
£pyov kat ™ BePotdTnTa Yo T AV HETE TOV OVAGTOYOCUO EPAPUOCTNKE GTAUTIOTIKOG EAEYYOGC
avdivong dSwakvpavong (One-Way ANOVA) amd tov 0moio TPoEKLYE GTOTICTIKG CTUAVTIKN
SpopOTOINGT Yoo TNV EKTIUNGCT NG OLGKOAING HETO TOV OVOGTOYOGUO MG TPOG TO TPADTO
F(3,56)=4,769 p=0,005 ka1 t0 devtepo épyo F(2,57)=8,177 p=0,001 ko yio tnv eKTipnon g
BePardnrog petd tov avactoxacud o¢ tpog 1o tpwto F(3,56)=5,677 p=0,002 ka1 to devtEpO
épyo F(2,57)=7,130 p=0,002. A6 tov AeYX0 OTATIOTIKO £AEYYO TOAAATANG cVyKkplong Scheffé
OV OKOAOLONGE TPOEKLYE OTL GTO TMPAOTO £PY0 Ol UAONTEC TOL TOPAYOLV AITIOAOYLKOVG
ovAhoyiopovg emmédov 11 exppalovv vyniotepo Pabud dvokoriog yia to £pyo (p=0,040) ko
napovstalovior Aydtepo BéPatot v ™ Adon (p=0,022) ce oyéon pe TOLG HAONTEC TTOL
TOPAYOVV OLTIOAOYIKOVG GUAAOYIGHOVE emuédov [. 1o debtepo €pyo, To omoio kot Bempeiton
VYNAOTEPNG SLOKOMOG, MG TPOS TNV EKTIUNOMN TNG SvoKOoAiag HOvo ot pobntég mov mapdyouvv
artoloykovg emuéoov Il paivetar vo avEavovy onuovtikd to PBabud dvokoMoag oyéon pe
QLTOVG OV TOPAYOLV OUTIOAOYIKOVS GLAAOYIoHOVG emmédov I, evd ¢ mpog v ekTipnon
Bepardotntag ot padntég mov mapdyovv OTIOAOYIKOVS GLAAOYIoHOVS emumédov 11 won 111,
TOPOLGLALOVY CUOVTIKY LEIMOT TOV EKTIUNGEDY TOVS 6€ oyéomn pe to emimedo I (p=0,028 wou
p=0,012 avtictoyya). [Tapatnpeiton emopévmg por Taon ot LodnTéc mov Tapayovy LYNAITEPOL
EMITEOOV AUTIOAOYIKOVG GVALOYIGLOVG VO ALEAVOVY TV EKTIUNGT SVGKOAING KO VO LELDVOLV TN
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BePfardoTnTa Yoo T Ao HETA TOV OVAGTOXAGUO GE GYECT| LLE TN YVOGTIKY TOLS TG00 KOl VoL
TAPOLGLALOVTOL TEPIGGOTEPO UETOYVOOTIKA EVILEPOL YO TIS OMOLTHGES TOL £PYOVL KOl TNV
mopeia TNG OKEYNS TOLG,.

YOpUTEPACNOTA,

Ao To OMOTEAEGLOTOL TG TTOPOVOTG EPELVOG TPOEKVY AV LGYVPEG EVOEIEELS OTL O1 LabNTEG, OV
Kol LETA TNV €M{AVOT TOV TPOPANUATOS TOPOVGIALOVTOL YMPIG LETOYVMOTIKT EVIUEPOTNTA, LETE
M JWdKaGio. TOV avAcTOXUSHOD TEtvouy va divouv TeEPIGGOTEPO OKPIPElS HETOYVOOTIKES
EKTIUNGCELS OGE OYEON HE TNV YVOOTIKN TOVG EMIO00N Kol TOPOVCIALOVIOL TEPICCOTEPO
LETAYVOOTIKE eVvipepOl Yo TN Yvoon mov dwbétovv Kot 115 ddkaciec emniivong tov
npofAnuatos. Ta svprjpata avtd Ppickovtolr 6 CLPE®VIO Pe TPONYOLUEVES Epevves (X0VAMOg
K.0., 2004. Gonida et al., 2003. Soulios et al., 2007), ot omoiec £detlav OTL 01 podNTéG KATA TN
O00IKOGI0L TOV OVOGTOYUGLOV, YIVOVTOL EVIUEPOL TMV OEOOUEVOV KOl TMV OTOLTCEMV TOL
TPOPANUATOS, TOV HOVIEAOL €PUNVEING TOLG KOU OVOTTOGGOLV HETOYVOOTIKES O0e&10TNTEG
TapoakoAovONoNG, EAEYYOL Kot aEloAdYNong TG dtadkaciog emiivong Tov TpofANUaTog.

Katd ™ owdwacio Tov avactoyacpod ot pobntéc mpoomaddviag vo eppnvedcovy 1
CLUTEPIPOPE.  TOL  MAEKTPWKOD  PEOUOTOS  TAPAYOLV  OUTIOAOYIKOUG — GUAAOYIGHOVG
YOUPOKTNPIOTIKOVS TV Kuplapywv HOvIEA®V gpunveiog mov viobetodv. Zopeovo pe To
ATOTEAEGLATO TNG EPEVVAG, Ol LAONTEC TOV OVIIKOVV GE SLOPOPETIKA VONTIKE LOVTELQ TEIVOLV
Vo Topayouy pe TV 1o cuYVOTNTO OTIOAOYIKOVS GLAAOYIGLOVS OA®MV TV EMUTESWMV EMIOPAOT|S.
H enidpaom, emopévag, Tov avasToXaGHOD QaiveTal va Elval onUAVTIKE Y100 OAOLG TOVG HoONTEG
aveEdpmmra amd to vonTikd povtédo gpunveiog to omoio vioBetovv. Qotdco, N emidpacn tov
avaoTOYaoHoD oTn PEATiOoN NG HETAYVOOTIKNG EVINUEPOTNTOG OLOPOPOTOLEITOL MG TPOS TO
SPOPETIKA VONTIKA HovTéLa epunveiag ta onoio eaivetatr va gyeipovv dropopetico Pabduon
petayvootikég onattnoels. [To ovykekpipéva, ot padntég mov axolovfodv 10 HOVOTOMKO Kot
AL LOVTELO KOt TO HOVTELO eEacBévnong LeTA TN O1adIKOGI0 TOV OVOGTOYAGHOV BEATIOVOLY
mv akpifelo Kot Topovcslalovtal TEPIGGATEPO HUETOAYVAOOTIKA EVIUEPOL YLOL TN GUOT KOl TN
dwdkacio entivong Tov TPOPAUATOC GE GYECT Le TOVG HoBNTES OV aKkoAOVOOVV TO HOVTELO
epunveiog TOV  avTIKpoLOUEV@V pevpdtomv. Me Bdacn to €upNUOTO OVTA UTOPOVUE VO
GUUTEPAVOVLUE OTL 1 EMEENYNUATIKN GYVG TOV HOVTEAOL TV OVIIKPOVOUEVOV PELVUATMOV TO
omoio &ivor 10 Kvplapyo HoviEAO epunveiag oe avt) v nAkioa (Xoviog k.., 2003)
TAPOLGLALETAL GNUAVTIKY] LLE OTOTEAEGHO OKOUT KO LETG TNV EMIOPUGT] TOL ALVOGTOYAUGLOV VO
unv topatnpeiton ertioon g akpiPelag TV LETAYVOOTIK®OV EKTIUNGEMV TOV LadNTOV.

YVUTEPAGUATIKA, 1| LETAPAON OO TO LOVTEAO EPUNVEING TMV OVTIKPOVOUEV®V PEVUATOV TO
omoio yopaktnpileTot amd ™ SMAY YPOUUIKT) OLTIOAOYIKT GYE0T TPOG O KUKAIKT] OLTIOAOYIKN
oyxéomn mov yopaktnpilel TOVG ATIOAOYIKOVG GLALOYIGHOVS TOVL HovTEAOL e€acBévnong paiveTat
OTL €lvat T0 OKOAOTATL TOL PTOPEL VoL 00N YNOEL GE TEPETAIP® EVVOLOAOYIKT] OAAAYY|, YEYOVOS TTOL
&xet emonpovOel Ko amd dArovg epevvntéc (Barbas & Psillos, 1997. Andersson, 1985). Avtd ta
AmOTELECUATO £XYOVV PEYAAN onuocio Yo TV S1000KoAMO Kot LANoN OTIS PUOIKEG EMIGTIUES
Y10 TV KOTAGKELT] QUVOLIK®OV TEPPOALOVTOV PLabnong Ta onoia Bo propovcay va tpowbncovy
KoL Vo, ovOTTOEOLY KOTAAANAEG O100KTIKEG aKoAovOieg mov Ba eoTidlovV TO EVIAPEPOV TOVG
OTNV UETAYVOOTIKY EVIUEPOTNTA KO OVATTLEN KUKAKAOV OUTIOAOYIKOV GLAAOYICU®MV KOTA TN
dwdkacio exiAvong TpoPAnUaTy.
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